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Zukunft wird mit Frau gemacht -
Frauenférderprogramm

Als feministische Partei mochten wir Gleichberechtigung in der Politik erreichen. Dafiir braucht es mehr
Frauen in den Gruppen, die politische Entscheidungen treffen. Uns ist klar, dass eine gute Zukunft nur mit
Frauen in Verantwortungspositionen gestaltet werden kann. Damit wir diesem Ziel schon bei der baden-
wurttembergischen Kommunalwahl 2024 naherkommen, starten wir im Juli 2023 mit einer neuen Runde
unseres Frauenforderprogramms.

Du hast vor bei der Kommunalwahl 2024 zu kandidieren und mochtest die Zukunft griin mitgestalten?
Dann bewirb dich bis zum 11.6.2023 fiir das Forderprogramm.

Was erwartet dich?

Das Forderprogramm Llauft von Juli 2023 bin Januar 2024. Wir wollen euch in verschiedenen Terminen auf
die Kommunalwahl 2024 vorbereiten. Das Programm besteht aus Workshops und Onlineseminaren mit
folgenden Schwerpunkten:

e  Wissensvermittlung zu politischen Strukturen, Prozessen und Inhalten auf kommunaler Ebene
e Starken individueller Soft Skills.
e Aufbau eines politischen Netzwerks (inkl. Mentoringprogramm)

Diese Bausteine werden an folgenden Terminen vermittelt:

e 08.Juli 2023, Stuttgart: Gemeinsame Auftaktveranstaltung mit Teilnehmer*innen des
Vielfaltsforderprogramms (Kennenlernen; Netzwerken; Fahrplan Kommunalwahl)

e September KW 37 (online): Input aktiver Kommunalpolitiker*innen (Wissensvermittlung &
Vernetzung)

e 18. November, Stuttgart: Workshop Argumentationstraining

e November KW 50 (online): Vorstellung ,Eure Themen fiir die Kommunalwahl”

e 20.Januar 2024, Stuttgart: Workshop ,Wahlkampftraining”

Aufderdem geplant:

e Teilnahme an BPA-Fahrt nach Berlin (Zeitraum abhangig Verfuigbarkeit der
Bundestagsabgeordneten); Infos folgen

e Empowermentbergtour: Wir freuen uns, auch dieses Jahr wieder die Empowermentbergtour fur 8
Teilnehmerinnen anbieten zu konnen. In einem viertdgigen Kurs (28.07.- 31.07.2023) wollen wir
den Raum fur ein vertrauensvolles Miteinander schaffen und gemeinsam mit zwei Politikerinnen,
einem Coach und einer Bergwanderfihrerin, Ansatze, Fertigkeiten und vor allem das
Selbstbewusstsein entwickeln, dass die Teilnehmerinnen auf ihren jeweiligen politischen Laufbahnen
unterstltzt und starkt. Das Setting bietet die Zugspitze, die wahrend der Kursphase umrundet und
natirlich auch als gemeinschaftliche Leistung bestiegen wird. Der Tag gliedert sich in ca. Vier Stunden
Wanderung am Vormittag, Mittagessen und Coaching/ Austausch am Nachmittag und Abend. Mehr
Infos findet ihr im Dokument ,Empowermentbergtour®.

Mentoringprogramm:

Das Mentoring innerhalb des Forderprogramms richtet sich nach den Bedarfen der Teilnehmer*innen. Du
suchst dir deine*n Mentor*in selbst und legst fest, in welchen Bereichen ein Mentoring fur dich Sinn
ergibt und mit welcher Regelmafigkeit ihr euch treffen mochtet. Mit der Zusage zur Teilnahme am
Forderprogramm versenden wir weitere Informationen zum Mentoring. Gerne kannst du aber bereits jetzt
nach geeigneten Mentor*innen suchen.

Mentor*innen kdnnen sein: politikerfahrene Griine aus Rathdusern, Kreistagen, Gemeinderaten, Fraktionen
oder Partei
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Inhalte des Mentorings kdnnen sein: Wissen zu kommunalpolitischen Themen vermitteln, Erfahrungen zu
Wahlkampfgestaltung, Weiterentwicklung personlicher Fahigkeiten, Mitnahme zu politischen
Veranstaltungen oder Sitzungen, etc.

Gibt es bestimmte Voraussetzungen fiir die Teilnahme?

Da sich das Forderprogramm auf die Kommunalwahl 2024 konzentriert, solltest du vorhaben zu
kandidieren und bestenfalls bereits Erfahrungen in der politischen Arbeit im Kreisverband gesammelt
haben.

Neben deinem Interesse fur die Kommunalpolitik, solltest du die zeitlichen Kapazitaten haben, um an den
Terminen teilzunehmen.

Damit auch dein Kreisverband von deiner Teilnahme profitiert, bringst du die Bereitschaft mit, das
erworbene Wissen in die Arbeit deines Kreisverbandes einzubringen.

Auerdem freuen wir uns, wenn du bereits ein Thema oder Projekt ausfindig gemacht hast, fiir das du
dich gerne auf kommunaler Ebene einsetzen mochtest.

Wie lauft der Bewerbungsprozess ab?

e Gehe mit der Unterstutzungsbekundung auf deinen Kreisvorstand zu und lasse diese durch ein
Vorstandsmitglied ausfullen

e Beantworte den Bewerbungsbogen Uber die Forms-Umfrage bis zum 11. Juni 2023

e Du kannst die ausgefiillte Unterstitzungsbekundung sowie einen Kurzlebenslauf am Ende der
Formsumfrage hochladen

Wenn es Probleme mit dem Hochladen oder anderen Schritten gibt, kannst du dich bei Miriam Aber,
unserer Referentin fur Vielfalt & Empowerment (miriam.aber@gruene-bw.de) melden. Sie beantwortet
dir gerne auch deine Fragen zum Forderprogramm.
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Empowermentbergtour , Boobcamp” 2023

Wir wollen junge, politisch interessierte und aktive Frauen auf ihrem Weg unterstiitzen und ihnen das Rustzeug
an die Hand geben, ihre Person, ihre Ideen und ihre Ziele auf den verschiedenen Schaupladtzen des politischen
Parketts zielgerichtet in Szene zu setzen. In einem viertagigen Kurs (28.07.- 31.07.2023) wollen wir daher den
Raum flr ein vertrauensvolles Miteinander schaffen und gemeinsam mit zwei Politikerinnen, einem Coach und
einer Bergwanderfiihrerin, Ansdtze, Fertigkeiten und vor allem das Selbstbewusstsein entwickeln, dass die
Teilnehmerinnen auf ihren jeweiligen politischen Laufbahnen unterstiitzt und starkt.

Das Setting bietet die Zugspitze, die wahrend der Kursphase umrundet und natirlich auch als gemeinschaftliche
Leistung bestiegen wird. Der Tag gliedert sich in ca. Vier Stunden Wanderung am Vormittag, Mittagessen und
Coaching/ Austausch am Nachmittag und Abend.

Team

e Lena Schwelling, Landesvorsitzende BUNDNIS 90/ DIE GRUNEN Baden-Wirttemberg und Griine
Stadtratin in Ulm

e Anna Peters, Frauenpolitische Sprecherin des Landesvorstands BUNDNIS 90/ DIE GRUNEN Baden-
Wurttemberg

e Sabine Schwarzenbdck, Leiterin der stadtischen Kulturabteilung Ulm, geprifte Bergwanderfiihrerin
(UIMLA & Verband Deutscher Berg- und Skifuhrer)

e  Franziska Vogel, Sozialamtsleiterin in Stuttgart, Coach

Organisation:

e Bergwanderschule Frauen Wandern Anders UG
Bgm.-Sappl-Str. 5, 83646 Bad Tolz
e BUNDNIS 90/ DIE GRUNEN Landesverband Baden-Wiirttemberg

Ablauf:

1. Freitag, 28.07.2022: Von Hammersbach zum Kreuzeckhaus: 1.000hm Aufstieg / 4,5h, Einkehr auf der
Hollentalangerhitte moglich. Input entweder auf der Hollentalangerhiitte oder den Knappenhausern.
An diesem Tag wollen wir uns an die frische Bergluft und das Wandern gewohnen, uns gegenseitig
kennenlernen, vernetzen und eine gemeinsame Arbeitsbasis herstellen.

2. Samstag, 29.07.2022: Diesen Tag verbringen wir komplett auf dem Kreuzeckhaus und haben Zeit flr
die individuellen Coachings und Gruppenphasen, Gesprache oder kleine Wanderabstecher in kleiner
Runde. Thematisch geht es an diesem Tag um die Fragen: Wer bin ich, wer will ich als Politikerin sein
und was brauche ich dafur?

3. Sonntag, 30.07.2022: Vom Kreuzeckhaus zur Reintalangerhiitte (ca. 4h - 5h)

Einkehr auf der Bockhiitte méglich und von der Reintalangerhiitte zur Knorrhiitte (Ubernachtung)
750hm Aufstieg / 2,5h

An diesem Tag wandern wir etwas mehr, aber haben unterwegs viel auch Zeit fir Gesprache. Den
thematischen Schwerpunkt bilden dabei die Fragen: Wie tickt die Welt in der Politik? Strukturen und
wie damit umgehen?

4. Montag, 31.07.2022: Von der Knorrhiitte zum Schneefernerhaus mit spannendem inhaltlichem Input
dort zur Klimakrise und ihren Auswirkungen auf die Alpen und dem Aufstieg zum Gipfel der
Zugspitze (900hm Aufstieg / 5h)

AnschlieRend noch eine kurze Abschlussbesprechung und die gemeinsame Talfahrt mit der Seilbahn.

Gemeinsam werden wir Euch und uns sicher auf die Zugspitze bringen und gemeinsam tolle Bergerlebnisse
haben, das ist vor allem Sabines Job als unsere Bergfiihrerin. Wir werden Euch Einblicke und Hilfestellungen zu
allen partei-, kommunal- und landespolitischen Themen und Fragen geben, das machen Lena und Anna als die
beiden Politikerinnen im Team. Und vor allem werden wir Euch ganz viel Power, Selbstbewusstsein und
Unterstlitzung beim Finden und Erreichen Eurer Ziele mitgeben, das wird vor allem Franziska als eure Coach
machen.
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Zukunft wird mit dir gemacht! Deine Bewerbung

Name: | |

Geburtsjahr: | |

Beruf/ Beschaftigung | |

Schulabschluss | |

Kreisverband: | |

Was motiviert dich, um bei der Kommunalwahl 2024 anzutreten?

Welche Erwartungen hast du an das Frauenférderprogramm?

Fur welche politischen Themen auf kommunaler Ebene interessierst du dich besonders?

Wir freuen uns, auch dieses Jahr wieder die Empowermentbergtour fiir 8 Teilnehmerinnen anbieten zu
kdnnen. In einem viertagigen Kurs (28.07.- 31.07.2023) wollen wir den Raum fur ein vertrauensvolles
Miteinander schaffen und gemeinsam vor allem das Selbstbewusstsein entwickeln, dass die
Teilnehmerinnen auf ihren jeweiligen politischen Laufbahnen unterstiitzt und starkt. Das Setting bietet
die Zugspitze, die wahrend der Kursphase umrundet und naturlich auch als gemeinschaftliche Leistung
bestiegen wird. Mehr Infos findest du im Dokument ,Empowermentbergtour®. Méchtest du dich auch fir
die Bergtour bewerben?

I:lJa |:| Nein
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Unterstiitzungsbekundung Kreisverband

(Name Bewerberin) mochte gerne am Frauenforderprogramm ,,Zukunft wird
mit Frau gemacht” des Landesverbandes Biindnis 90/die Griinen Baden-Wirttemberg teilnehmen.

Das Ziel des Forderprogramms ist, die Teilnehmerinnen zu einer Kandidatur bei der Kommunalwahl 2024
zu empowern. Die Teilnehmer*innen sollen auf’erdem gewonnenes Wissen in die Kreisverbande
einspeisen. Wir, als Kreisverband (Name Kreisverband) unterstitzen die
Teilnahme ausdrucklich und sind gewillt, (Name Bewerberin) auch nach Ende
des Forderzeitraums zu unterstutzen.

Wir sind bereit, die entstehenden Fahrtkosten zu insgesamt vier Seminartagen entsprechend der
Erstattungsordnung zu Ubernehmen.

Unser Mitglied (Name Bewerberin) ist fur die Teilnahme am Forderprogramm
geeignet, weil (3-5 Satze):

Datum, Ort Unterschrift Kreisvorstand
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